
 

Op 26 juli organiseren we onze jaarlijkse B.B.Q. 
 

Schrijf tijdig in. 

Je kan bij ons terecht vanaf 19u00. 

 
 

 
 

 

 

Clubblad 
Jiu-Jitsu CHIKARA 

 

 

Trainingen : dinsdag 19u30 – 21u00 

                     zaterdag 13u30 – 15u00 

Plaats : Jeugdhuis Aurora Borgloon 

  

Jaargang 6 editie 07                                             

 

Beste sportvrienden Jiu-Jitsu Chikara  

 

  Op 26 juli onze jaarlijkse super B.B.Q. die dag is er geen les. 

 

 Tijdens de vakantiemaanden gaan de trainingen gewoon door. 

 

 Geen nationale trainingen in de vakantie maanden. 

 

 

Er blijft natuurlijk ook onze website. 

 

De redactie 

 

Vergeet niet moest je iets weten om te vermelden in ons clubblad stuur het 

zeker door naar een van onderstaande emailadressen. 

 

Email: yvan.duerinckx@skynet.be 

 

            tommy.hoebregs@telenet.be 

 

 

 

Website: www.jiujitsu-chikara.be 
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Proficiat met het behalen van je gele gordel Sil 
 

 
 

 
 

 

 Proficiat Tommy & Johnny  
met julie 15 jaar in onze club Chikara. 

 
Tommy starte op 1juni 1999 op 8 jaarige leeftijd  bij ons in de club. Hij behaalde op 16 
jarig leeftijd als jongse lid van de federatie zijn zwarte gordel 1°DAN op 22april 2007. 
Verder boude hij een mooi palmares op tot op heden 3°DAN  N.F.B.J.J.met 2 zilver 
steren, V.T.S. Initiator, Rode-kruis diploma. 

  
Johnny starte een maand later ook met Jiu-Jitsu. 
Hij behaalde op 23 april 2006 zijn zwarte gordel 1°DAN. 
Verder boude hij ook een mooi palmares op tot op heden 
 3°DAN N.F.B.J.J.met 2 zilver steren, lid van de Raad Der Proffessoren, V.T.S. Initiator, 
Rode-kruis diploma. 
Langs deze weg zou ik deze twee jiu- jitsukas willen bedanken voor hun inzet zowel in 
de club als op sportief gebied.  
 
Verder zou ik Johnny veel sucses willen toe wensen bij zijn examen 4°DAN in oktober dit 
jaar. 
 
Sensei 
Yvan 

 


